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※状況によって海水浴場が開設されない場合があります。 ２０２３．４．１現在
名 称 ・ 所 在 地 管 理 者 収容能力 施 設 案 内 摘 要 交 通

鉢 ヶ 崎 海 水 浴 場
珠洲市蛸島町鉢ヶ崎 珠 洲 市 ２，０００

浜茶屋 １軒、ケビン １０棟、野営場
オートキャンプ場 ９０サイト、キャ
ンピングトレーラーハウス １０台

砂浜遠浅
JR金沢駅より珠洲特急バ
ス３時間３分「すずなり館前」
下車、路線バス１９分「鉢ヶ
崎」下車、徒歩５分

見 付 海 水 浴 場
珠洲市宝立町鵜島 珠 洲 市 １，０００ 野営場 砂浜遠浅

JR金沢駅より珠洲特急バ
ス２時間５３分「珠洲鵜飼」下
車、徒歩１７分

五色ヶ浜海水浴場
鳳珠郡能登町新保 能 登 町 ５００ シャワー棟、トイレ、ロッカー

救護室、管理棟 砂浜遠浅 五色ヶ浜バス停下車徒歩２分

恋 路 海 水 浴 場
鳳珠郡能登町恋路 能 登 町 ３００ シャワー棟、トイレ、ロッカー

救護室、管理棟 砂浜遠浅 恋路浜バス停下りてすぐ

袖 ヶ 浜 海 水 浴 場
輪島市鳳至町袖ヶ浜 輪 島 市 １，０００ 浜茶屋 ２軒、コインロッカー、

シャワー棟、管理棟、トイレ 砂浜遠浅
道の駅輪島・ふらっと訪夢
より徒歩３０分、のらんけバ
ス１５分

マリンパーク海水浴場
七尾市能登島佐波町 七 尾 市 ２，０００ 浜茶屋 １軒、休憩所、シャワー棟、

トイレ 人工砂浜 JR和倉温泉駅より車で２０分

八 ケ 崎 海 水 浴 場
七尾市能登島八ケ崎町 七 尾 市 ３００ 浜茶屋 １軒、休憩所、シャワー棟、

トイレ 砂浜遠浅 JR和倉温泉駅より車で３０分

松 島 海 水 浴 場
七尾市能登島野崎町 七 尾 市 ３００ 浜茶屋 １軒、シャワー棟、トイレ 砂浜遠浅 JR和倉温泉駅より車で３０分

鵜 浦 海 水 浴 場
七 尾 市 鵜 浦 町 七 尾 市 ３００ 仮設シャワー、トイレ 砂浜遠浅 JR七尾駅より車で３０分

大 島 海 水 浴 場
羽咋郡志賀町大島 志 賀 町 １０，０００ 大島キャンプ場隣接 砂浜遠浅 JR羽咋駅よりバス２０分

増 穂 浦 海 水 浴 場
羽咋郡志賀町相神 志 賀 町 ５，０００ コインロッカー、更衣室、シャワー、

トイレ、管理棟 砂浜遠浅 JR羽咋駅より車で４５分

千 里 浜 海 水 浴 場
羽 咋 市 千 里 浜 町 千里浜浜茶屋組合 ５０，０００ 浜茶屋 １軒 砂浜遠浅 JR羽咋駅より徒歩２０分

今 浜 海 水 浴 場
羽咋郡宝達志水町今浜 今 浜 浜 茶 屋 組 合 ５０，０００ 浜茶屋 ２軒 砂浜遠浅 JR宝達駅より車で５分

高松北部海水浴場
か ほ く 市 二 ツ 屋 高 松 浜 茶 屋 組 合 ３００ 浜茶屋 １軒 砂浜遠浅

JR高松駅より車で１０分
のと里山海道看護大インタ
ーより車で１分

内 灘 海 水 浴 場
河北郡内灘町千鳥台 内 灘 町 ５，０００ トイレ、仮設更衣室、仮設シャワー室 砂浜遠浅 北鉄内灘駅より徒歩１５分

小 舞 子 海 水 浴 場
白 山 市 湊 町 白 山 市 ５００ ビーチハウス １軒、浜茶屋 １軒 砂浜遠浅 JR小舞子駅より徒歩で５分

徳 光 海 水 浴 場
白 山 市 徳 光 町 白 山 市 ５００ 北陸自動車道徳光Ｐ．Ａ隣接 砂浜遠浅 JR松任駅より車で１５分

橋 立 海 水 浴 場
加 賀 市 田 尻 町 や ま は 水 産 ３，０００ 浜茶屋 １軒 砂浜遠浅 JR加賀温泉駅より車で

約１２分

片 野 海 水 浴 場
加 賀 市 片 野 町 片 野 町 区 長 ５，０００ 浜茶屋 １軒 砂浜遠浅 JR大聖寺駅より車で約１５分

黒 崎 海 水 浴 場
加 賀 市 黒 崎 町 黒 崎 町 区 長 ５，０００ 浜茶屋 １軒 砂浜遠浅 JR大聖寺駅より車で約１７分
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① 海 面 ２０２３．４．１現在
市 町 名 海 岸 ・ 湾 名 魚 種 （ 中 心 と な る 釣 期 ）

珠洲市 木ノ浦、大崎島、飯田、仁江海岸 クロダイ（周年）、ウミタナゴ（春・秋・冬）、アジ（春・秋）、キス（夏・秋）、アイナメ（秋）

能登町（松波、九里川尻、小木）
赤崎、小木 メバル（春・秋・冬）、カレイ（冬）、アジ（周年）、キス（夏・秋）、アイナメ（秋）

クロダイ（周年）、サヨリ（秋）、アオリイカ（秋）羽根、宇出津、真脇
輪島市（大沢町、鵜入町、光浦町） 西保、光浦海岸 クロダイ（周年）、メバル、ウミタナゴ（春・冬）、ヒラメ（夏）、アジ、キス（夏・冬）、

アイナメ（秋）（名舟町、町野町） 名舟、曽々木
輪島市 舳倉島、七ツ島 マダイ、イシダイ（春～秋）、スズキ（春・夏）
輪島市（剱地、鹿磯、皆月） 門前、皆月海岸

スズキ、メバル、クロダイ（春～秋）、マダイ、キス（夏）
志賀町（風戸、赤崎、関野鼻） 赤崎沖、高岩崎、海士崎、玄徳崎
七尾市 海岸一帯 クロダイ（周年）、メバル、イカ（春・秋・冬）、アジ（夏）、キス（夏・秋）

七尾市 のとじま臨海公園海づ
りセンター

クロダイ、メジナ（春～秋）、メバル（春・秋・冬）、ウミタナゴ（春・冬）、アジ（夏・秋）、カレイ（秋～冬）、アイナメ、メジ
ナ、キュウセン（春）、イシダイ、フグ（夏）（１/１～１２/２８、入場料大人５２０円・小・中学生３１０円、TEL０７６７‐８４‐１２７１）

七尾市 七尾湾 クロダイ（周年）、メバル、イカ（春・秋・冬）、アジ（夏）、キス（夏・秋）
穴水町（甲、中居、麦ヶ浦、新崎） 甲、穴水湾 クロダイ（周年）、メバル、ウミタナゴ（春・秋・冬）、キス（春～秋）、アジ、ボラ（夏）、カマス（夏・秋）、アイナメ（秋）、アオリイカ（秋）
志賀町（上野、赤住）、志賀町（福浦港） 志加浦海岸、福浦 スズキ、カレイ、クロダイ（春～秋）、アジ、マダイ（夏）、キス（夏・秋）、

アイナメ（秋）羽咋市（滝町、柴垣町）、志賀町（大島） 滝、柴垣、大島海岸
宝達志水町（今浜、出浜）、羽咋市（千里浜町） 今浜、千里浜海岸

スズキ、カレイ（春～秋）、ボラ（春・夏）、アジ、キス（夏）、アイナメ（秋）内灘町、かほく市 内灘、大崎、白尾、高松海岸
金沢市（大野町、金石） 大野、金石海岸
白山市（徳光町、相川町） 徳光海岸 メバル（春・秋）、スズキ、クロダイ（春～秋）、アジ、カマス、キス（夏）、カレイ、アイナメ（秋）
白山市（湊町、永代町） 手取川河口周辺 スズキ、クロダイ（春～冬）、ボラ、ハゼ（夏）、キス（夏・秋）
能美市（山口町、道林町） 根上海岸

メバル（春・秋・冬）、スズキ、クロダイ（春～秋）、アジ、ボラ、イカ（夏）、
キス（夏・秋）、カレイ、アイナメ（秋）小松市（安宅町） 安宅海岸

加賀市（塩屋町、片野町、橋立町、伊切町） 塩屋、片野周辺

② 内水面 ※は遊漁証が必要
市 町 名 河 川 ・ 潟 名 魚 種

珠洲市（宝立町） 鵜飼川 ヤマメ、コイ、フナ、ハゼ
能登町（柳田）、輪島市（町野町） 町野川※ アユ、コイ、フナ、ウグイ
輪島市（三井町、下黒川町） 河原田川、鳳至川 アユ、コイ、フナ、ハゼ、ウグイ
穴水町（下唐川、河内） 小又川、山王川 アユ、コイ、ヤマメ、フナ
七尾市（奥原町、舟尾町、深見町、大津町） 奥原潟、深見潟、大津川 コイ、フナ、ウナギ
七尾市（赤浦町） 赤浦潟※ コイ、フナ、ウナギ、ワカサギ
羽咋市（千路町、大川町） 邑知潟※、羽咋川※ コイ、フナ、ボラ、ハゼ、ウナギ
津幡町（河合谷）、かほく市（黒川）、宝達志水町（免田） 大海川※、前田川 アユ、ヤマメ、イワナ、フナ、ウグイ
金沢市（駒帰、大桑町、示野町、普正寺町） 犀川※ アユ、ヤマメ、サクラマス、イワナ、コイ、フナ
金沢市（湯涌町、銚子町、蚊爪町） 浅野川※ アユ、ヤマメ、イワナ、コイ、フナ、ウグイ
金沢市（二俣町、才田町、夕日寺町、木越町） 森下川※、金腐川 アユ、ヤマメ、コイ、フナ、ウグイ
金沢市（蚊爪町、才田町）、内灘町（大根布、
室）、かほく市（大崎）、津幡町（川尻、湖東） 河北潟 コイ、フナ、ウナギ、ワカサギ、ボラ、ハゼ

白山市、能美市、川北町 手取川（下流）※ アユ、サクラマス、コイ、フナ、ハゼ
白山市 手取川（中流）※、大日川（ダム下流）※ アユ、ヤマメ、イワナ
白山市 直海谷川※、瀬波川※、尾添川※、雄谷川※、御坊谷川※ ヤマメ、イワナ

白山市 手取川（上流）※、赤谷川※、大嵐谷川※、
小嵐谷川※、大道谷川※、牛首川※、下田原川※ ヤマメ、イワナ

小松市（丸山町） 大日川（ダム上流）※ ヤマメ、イワナ
小松市（大杉町、瀬領町） 梯川※、大杉谷川※ アユ、ヤマメ、イワナ
小松市（木場町、今江町） 木場潟 コイ、フナ
加賀市（片山津町、柴山町、伊切町） 柴山潟※、新堀川※ コイ、フナ、ウナギ、ワカサギ、ボラ

加賀市山中温泉（枯渕町、大聖寺、塩屋町） 大聖寺川※ アユ、サクラマス、コイ、フナ、ウナギ、
ヤマメ、イワナ、ウグイ、カジカ

加賀市山中温泉（今立町、塔尾町） 動橋川※ アユ、コイ、フナ、ウナギ、ヤマメ、
サクラマス、イワナ、ウグイ、カジカ

内水面水産動物採捕禁止期間
サ ケ
１月１日から１２月３１日まで

サクラマス
９月１日から１０月３１日まで

ア ユ
３月１日から６月１５日まで

カジカ
３月１日から５月３１日まで

イワナ
１０月１日から翌年２月末日まで

ヤマメ
１０月１日から翌年２月末日まで

「石川県漁業調整規則」より
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ゴ
ゴ
ル
フ
場
案
内

２０２３．４．１現在

ザ・カントリークラブ能登（鳳珠郡穴水町麦ケ浦１１－１）
�（０７６８）５２－３６３６（予約専用） �（０７６８）５２－３１３１（代）

交通：のと里山空港から車で１０分。JR金沢駅から車で８０分。
のと鉄道穴水駅から車で１０分

規模：１８ホール ７，２１１ヤード パー７２

能登島ゴルフアンドカントリークラブ（七尾市能登島半浦町７号１）
�（０７６７）８５－２３１１

交通：JR和倉温泉駅から車で１５分
規模：１８ホール ７，００７ヤード パー７２

和倉ゴルフ倶楽部（七尾市直津町子１－２）
�（０７６７）５２－２５８０（予約専用）

交通：JR和倉温泉駅から車で７分。２４９号線バイパス直津
ICおりてすぐ

規模：１８ホール ７，１３２ヤード パー７２ コースレート ７４．８

朱鷺の台カントリークラブ（羽咋市柳田町８の８）
�（０７６７）２７－１１２１ �（０７６７）２７－１１１１（予約専用）

交通：JR羽咋駅から車で１０分
規模：３６ホール（バックティ） �眉丈台コース ６，８５５ヤード

�能州台コース ６，７１９ヤード 各パー７２

能登ゴルフ倶楽部（羽咋郡志賀町大津峰山５番）
�（０７６７）３２－１２１２

交通：JR羽咋駅から車で３０分
規模：１８ホール �Out ３，３８１ヤード �In ３，３６４ヤード

合計６，１４５ヤード パー７２

千里浜カントリークラブ（羽咋郡宝達志水町宿２甲３６－１）
�（０７６７）２８－４４１１

交通：JR敷浪駅から車で３分
規模：１８ホール ６，７３６ヤード パー７２

能登カントリークラブ（羽咋郡宝達志水町米出ワの１）
�（０７６７）２８－３１５５

交通：JR宝達駅から車で５分
規模：２７ホール �日本海コース ３，５４４ヤード �はまなすコース

３，５７３ヤード �宝達コース ３，４５２ヤード 各パー３６

北陸グリーンヒルゴルフクラブ（かほく市余地ア３０）
�（０７６）２８５－２１２１

交通：JR宇野気駅から車で１０分
規模：１８ホール ６，３３７ヤード パー７２

金沢カントリー倶楽部（かほく市気屋亥４）
�（０７６）２８３－１１３３（代） �（０７６）２８３－３３１１（予約専用）

交通：JR宇野気駅から車で５分
規模：２７ホール １０，１０３ヤード パー１０８

９ホール（ショートコース） １，２６６ヤード パー２８

石川ゴルフ倶楽部（河北郡津幡町大坪井１番地）
�（０７６）２８８－１１１１

交通：JR金沢駅から車で３０分。JR津幡駅から車で８分
規模：２７ホール �東コース ３，３４１ヤード �南コース

３，４８１ヤード �西コース ３，２７４ヤード 各パー３６

金沢ゴルフクラブ（金沢市蓮如町丁１番地）
�（０７６）２２９－１５１５

交通：JR金沢駅から車で４０分。北陸道森本 ICより車で２５分
規模：２７ホール �湯涌コース ３，４９５ヤード �兼六コース

３，４８６ヤード �戸室コース ３，０７８ヤード 各パー３６

金沢東ゴルフクラブ（金沢市竹又町１０－１３）
�（０７６）２５７－５３２１

交通：JR金沢駅から車で３０分
規模：１８ホール ６，４４３ヤード パー７２

ゴルフ倶楽部金沢リンクス（金沢市粟崎浜町１番地２）
�（０７６）２３７－２２２２

交通：JR金沢駅から車で１５分
規模：１８ホール ６，８０３ヤード パー７２

金沢セントラルカントリー倶楽部（金沢市東長江町於１番地）
�（０７６）２５１－００１１（代）

交通：JR金沢駅から車で１５分
規模：１８ホール ６，６１３ヤード パー７２

白山カントリー倶楽部（泉水コース：能美市岩内町レ２７）（松風コース：能美市三ツ屋町ヌ３０）
�（０７６１）５１－４１８１（代） �（０７６１）５１－４８９０（予約専用）

交通：JR小松駅から車で２５分。JR金沢駅から車で３０分
規模：３６ホール �松風コース ６，８４４ヤード

�泉水コース ６，９１８ヤード 各パー７２

那谷寺カントリー倶楽部（小松市那谷町５－３０）
�（０７６１）６５－２０２０

交通：JR加賀温泉駅から車で１２分
規模：１８ホール �東コース ３，３７１ヤード �中コース

３，０８７ヤード 各パー３６

小松カントリークラブ（小松市木場町セ１番地）
�（０７６１）４３－３０３０（代） �０１２０－７８－５５５０（予約専用）

交通：JR小松駅から車で１５分。小松空港から車で２０分
北陸自動車道 小松 ICより２０分。加賀 ICより３０分

規模：１８ホール ６，９７２ヤード パー７２

小松ゴルフ倶楽部－パブリックコース－（小松市菩提町井－１）
�（０７６１）６５－２２７７

交通：JR加賀温泉駅から車で１５分。北陸自動車道 小松 IC
より３０分。

規模：１８ホール ６，７５４ヤード パー７２

ゴルフクラブツインフィールズ（小松市里川町１番地）
�（０７６１）４７－４５００ �（０７６１）４７－４４１１（予約専用）

交通：JR小松駅より車で２０分
規模：３６ホール �ゴールドコース ７，１３６ヤード

�ダイヤモンドコース ６，８６７ヤード 各パー７２

加賀カントリークラブ（加賀市日谷町日ノ谷１番地１）
�（０７６１）７２－３３１５

交通：JR加賀温泉駅から車で１０分
規模：２７ホール �松コース ３，４５８ヤード �竹コース

３，４９１ヤード �梅コース ３，３３８ヤード 各パー３６

片山津ゴルフ
倶楽部
総合予約センター
�（０７６１）７５－４８００

白山・加賀・日本海コース（加賀市新保町ト１の１）
�（０７６１）７４－０８１０

交通：JR加賀温泉駅から車で１５分
規模：５４ホール �白山コース ７，１１８ヤード �日本海コース

６，５８８ヤード �加賀コース ７，０３８ヤード 各パー７２

西コース（加賀市永井町７９の１）
�（０７６１）７３－８３２１

交通：JR加賀温泉駅から車で２０分
規模：３６ホール �あすなろコース３，３９７ヤード �くろゆりコース３，３３８ヤード

�いぬわしコース３，４２０ヤード �だいにちコース３，２１３ヤード 各パー３６

山代ゴルフ倶楽部（加賀市小坂町ト甲７－２）
�（０７６１）７７－６１００（予約専用） �（０７６１）７７－７２００ FAX（０７６１）７７－７２０１

交通：JR加賀温泉駅から車で１５分
規模：３６ホール �クインコース ６，８４８ヤード

�キングコース ６，９８７ヤード 各パー７２

加賀セントラルゴルフ倶楽部（加賀市熊坂町辰１９－５）
�（０７６１）７２－２５２５（代）

交通：JR加賀温泉駅から車で１０分
規模：１８ホール ６，９２１ヤード パー７２
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